Gabriel Navarrete Martinez suscribe el presente documento, como Presidente de la
Asociacion Cultura y Cooperacion Internacional, entidad social espaiola, fundada en
2004 y declarada de interés social CIF G84180306.

Su objeto social son dos pilares del pensamiento de José Marti: “Ser culto es el tnico
modo de ser libre”.

“Ser bueno es el inico modo de ser dichoso”. José Marti.

Nuestra Asociacion tiene presencia en Cuba desde su fundacion, hasta nuestros dias.
Desarrolla actividades sociales dentro del ambito de la Cultura y la Salud, dirigidas
fundamentalmente a los nifios y adultos mayores.

Para ello colabora entre otros, con sus socios locales: Sociedad Cultural José Marti y
Oficina de Asuntos Humanitarios del Historiador de La Ciudad de La Habana.

A lo largo de todos estos afos de trabajo en Cuba hemos podido conocer desde la propia
génesis de las ideas independentistas desarrolladas por José Marti, la voluntad que la
ley de leyes de la Republica de Cuba esté presidida por su cita: “Yo quiero que la ley
primera de nuestra Republica sea el culto de los cubanos a la dignidad plena del
hombre”.

A partir de este principio, la actual Constitucion refrendada en el afio 2.002 por el
pueblo cubano, contempla toda una serie de Articulos,que con su debido cumplimiento
garantizan los derechos humanos en Cuba. A lo largo del presente informe damos
repaso como garantes de la defensa de estos derechos.

Partimos de la base que la soberania reside en el pueblo, del cual dimana todo el poder
del Estado, ejercido directamente o por medio de las Asambleas del Poder Popular y
demas organos del Estado que de ellas se derivan, en la forma y seglin las normas
fijadas por la constitucion y las leyes (3).

Las organizaciones de masas y sociales son reconocidas y estimuladas por el Estado
agrupando en su seno a distintos sectores de la poblacion, surgidas en el proceso
histérico (7).

La libertad religiosa es reconocida y garantizada, estando las instituciones religiosas
separadas del Estado y gozando todas ellas de igual consideracion (8).

Entre las garantias recogidas en la Constitucion, figuran entre otras, la libertad y
dignidad plena de las personas, el disfrute de sus derechos y el cumplimiento de sus
deberes y el desarrollo integral de su personalidad. El Estado garantiza en forma
gratuita: la obtencion de empleo, la atencion médica, el estudio, la cultura y el deporte
9).

Cuba funda sus relaciones internacionales en los principios de igualdad de derechos,
libre determinacion de los pueblos, integridad territorial, independencia de los Estados,
la cooperacion internacional e interés mutuo y equitativo, el arreglo pacifico de
controversias en pie de igualdad y respeto y los demas principios proclamados en la
Carta de las Naciones Unidas (12).

Cuba concede asilo a los perseguidos por sus ideales y luchas por los derechos
democraticos (13).

Se garantiza la propiedad personal sobre los ingresos y ahorros procedentes del trabajo
propio, sobre la vivienda que se posea con justo titulo de dominio y los demas bienes y
objetos que sirven para la satisfaccion de las necesidades materiales y culturales de la
persona (21).

El Estado reconoce la propiedad de las organizaciones politicas, de masas y sociales
sobre los bienes destinados al cumplimiento de sus fines (22).

También reconoce el derecho de herencia sobre la vivienda de dominio propio y demas
bienes de propiedad personal (24).

Toda persona que sufriere dafio o perjuicio causado indebidamente por funcionarios o



agentes del Estado con motivo del ejercicio de las funciones propias de sus cargos, tiene
derecho a reclamar y obtener la correspondiente reparacion o indemnizacion en la forma
que establece la ley (26).

El Estado protege el medio ambiente y los recursos naturales del pais reconociendo su
estrecha vinculacion con el desarrollo econdmico y social sostenible para hacer mas
racional la vida humana y asegurar, el bienestar y la seguridad de las generaciones
actuales y futuras (27).

El Estado protege la familia, la maternidad y el matrimonio. Reconoce en la familia la
c¢lula fundamental de la sociedad y le atribuye responsabilidades y funciones esenciales
en la educacion y formacién de las nuevas generaciones (35).

La ensefianza es funcion del Estado y es gratuita. La actividad creadora e investigativa
en la ciencia es libre. El Estado defiende la identidad de la cultura cubana y vela por la
conservacion del patrimonio cultural y la riqueza artistica e historica de la nacion.
Protege los monumentos nacionales y los lugares notables por su belleza natural o por
su reconocido valor artistico o historico. El Estado promueve la participacion de los
ciudadanos a través de las organizaciones de masas y sociales del pais en la realizacién
de su politica educacional y cultural (39).

La nifiez y la juventud disfrutan de particular proteccion por parte del Estado y la
sociedad. La familia, la escuela, los 6rganos estatales y las organizaciones de masas y
sociales tienen el deber de prestar atencion a la formacion integral de la nifiez y la
juventud (40).

Todos los ciudadanos gozan de iguales derechos y estan sujetos a iguales deberes (41).
La discriminacion por motivos de raza, color de la piel, sexo, origen nacional, creencias
religiosas y cualquier otra lesiva a la dignidad humana esté proscrita y es sancionada
por la ley.

Las instituciones del Estado educan a todos, desde la mas temprana edad, en el principio
de igualdad de los seres humanos (42).

La mujer y el hombre gozan de iguales derechos en lo econdmico, politico, cultural,
social y familiar (44).

El trabajo en la sociedad socialista es un derecho, un deber y un motivo de honor para
cada ciudadano. Es remunerado conforme a su calidad y cantidad (45). Todo el que
trabaja tiene derecho al descanso, que se garantiza por la jornada laboral de ocho horas,
el descanso semanal y las vacaciones anuales pagadas (46).

Mediante el sistema de seguridad social, el Estado garantiza la proteccion adecuada a
todo trabajador impedido por edad, invalidez o enfermedad (47).

El Estado protege, mediante asistencia social, a los ancianos sin recursos ni amparo y a
cualquier persona no apta para trabajar que carezca de familiares en condiciones de
prestarle ayuda (48).

El Estado garantiza el derecho a la proteccion, seguridad e higiene del trabajo, mediante
la adopcion de medidas adecuadas para la prevencion de accidentes y enfermedades
profesionales (49).

Todos tienen el derecho a que se atienda y proteja su salud. El Estado garantiza este
derecho gratuita y universalmente (50).

Todos tienen derecho a la educacion. Este derecho estd garantizado por el amplio y
gratuito sistema de escuelas, seminternados, internados y becas, en todos los tipos y
niveles de ensefianza, y por la gratuidad del material escolar, lo que proporciona a cada
nifio y joven, cualquiera que sea la situacion econdmica de la familia, la oportunidad de
cursar estudios de acuerdo con sus aptitudes, las exigencias sociales y las necesidades
del desarrollo econémico-social.

Los hombres y mujeres adultos tienen asegurado ese derecho en las mismas condiciones



de gratuidad y con facilidades especificas que la ley regula mediante la educacion de
adultos, la ensenanza técnica y profesional, la capacitacion laboral en empresas y
organismos del Estado y los cursos de educacion superior para los trabajadores (51).
Todos tienen derecho a la educacion fisica, al deporte y a la recreacion (52).

Se reconoce a los ciudadanos libertad de palabra y prensa conforme a los fines de la
sociedad socialista. Las condiciones materiales para su ejercicio estan dadas por el
hecho de que la prensa, la radio, la television, el cine y otros medios de difusion masiva
son de propiedad estatal o social (53).

Los derechos de reunidon, manifestacion y asociacion son ejercidos por los trabajadores,
manuales e intelectuales, los campesinos, las mujeres, los estudiantes y demads sectores
del pueblo trabajador, para lo cual disponen de los medios necesarios a tales fines. Las
organizaciones de masas y sociales disponen de todas las facilidades para el
desenvolvimiento de dichas actividades en las que sus miembros gozan de la mas
amplia libertad de palabra y opinidn, basadas en el derecho irrestricto a la iniciativa y a
la critica (54).

El Estado, que reconoce, respeta y garantiza la libertad de conciencia y de religion,
reconoce, respeta y garantiza a la vez la libertad de cada ciudadano de cambiar de
creencias religiosas o no tener ninguna, y a profesar, dentro del respeto a la ley, el culto
religioso de su preferencia. La ley regula las relaciones del Estado con las instituciones
religiosas (55).

El domicilio es inviolable. Nadie puede penetrar en el ajeno contra la voluntad del
morador, salvo en los casos previstos por la ley (56).

La correspondencia es inviolable. Solo puede ser ocupada, abierta y examinada en los
casos previstos por la ley. Se guardara secreto de los asuntos ajenos al hecho que motive
el examen. El mismo principio se observara con respecto a las comunicaciones
cablegréficas, telegraficas y telefonicas (57).

La libertad e inviolabilidad de su persona estdn garantizadas a todos los que residen en
el territorio nacional. Nadie puede ser detenido sino en los casos, en la forma y con las
garantias que prescriben las leyes. El detenido o preso es inviolable en su integridad
personal (58).

Nadie puede ser encausado ni condenado sino por un tribunal competente en virtud de
las leyes anteriores al delito y con las formalidades y garantias que éstas establecen.
Todo acusado tiene derecho a la defensa. No se ejercerd violencia ni coaccion de clase
alguna sobre las personas forzadas a declarar. Es nula toda declaracion obtenida con
infraccion de este precepto y los responsables incurrirdn en las sanciones que fija la ley
(59).

La confiscacion de bienes se aplica s6lo como sancion por las autoridades, en los casos
y por los procedimientos que determina la ley (60).

Las leyes penales tienen efecto retroactivo cuando sean favorables al encausado o
sancionado. Las demads leyes no tienen efecto retroactivo a menos que en las mismas se
disponga de lo contrario por razén de interés social o utilidad publica (61).

Ninguna de las libertades reconocidas a los ciudadanos puede ser ejercida contra lo
establecido en la Constitucion (62).

Todo ciudadano tiene derecho a dirigir quejas y peticiones a las autoridades y a recibir
atencion o respuestas pertinentes y en plazo adecuado, conforme a la ley (63).

El cumplimiento estricto de la Constitucion y de las leyes es deber inexcusable de todos
(66).

La Asamblea Nacional del Poder Popular es el 6rgano supremo del poder del Estado.
Representa y expresa la voluntad soberana de todo el pueblo (69).

La Asamblea Nacional del Poder Popular es el tnico érgano con potestad constituyente



y legislativa en la Republica (70).

La Asamblea Nacional del Poder Popular se compone de diputados elegidos por el voto
libre, directo y secreto de los electores, en la proporcion y segin el procedimiento que
determina la ley (71).

La condicion de diputado no entrafia privilegios personales ni beneficios econdmicos.
Durante el tiempo que empleen en el desempefio efectivo de sus funciones, los
diputados perciben el mismo salario o sueldo de su centro de trabajo y mantienen el
vinculo con éste, a todos los efectos (82).

Ningtn diputado a la Asamblea Nacional del Poder Popular puede ser detenido ni
sometido a proceso penal sin autorizacion de la Asamblea, o del Consejo de Estado si
no esta reunida aquélla, salvo en caso de delito flagrante (83).

Los diputados a la Asamblea Nacional del Poder Popular tienen el derecho de hacer
preguntas al Consejo de Estado, al Consejo de Ministros o a los miembros de uno y
otro, y a que éstas les sean respondidas en el curso de la misma sesion o en la préxima
(86).

Las Asambleas del Poder Popular, constituidas en las demarcaciones politico-
administrativas en que se divide el territorio nacional, son los 6rganos superiores locales
del poder del Estado y estan investidas de la mas alta autoridad para el ejercicio de las
funciones estatales en sus demarcaciones respectivas y para ello, dentro del marco de su
competencia, y ajustindose a la ley, ejercen gobierno. Para el ejercicio de sus funciones,
las Asambleas Locales del Poder Popular se apoyan en los Consejos Populares y en la
iniciativa y amplia participacion de la poblacion y actiian en estrecha coordinacion con
las organizaciones de masas y sociales (103).

Los Consejos Populares se constituyen en ciudades, pueblos, barrios, poblados y zonas
rurales; estan investidos de la mas alta autoridad para el desempeiio de sus funciones;
representan a la demarcacidon donde actiian y a la vez son representantes de los 6rganos
del Poder Popular municipal, provincial y nacional. Los Consejos Populares se
constituyen a partir de los delegados elegidos en las circunscripciones. A los mismos
pueden pertenecer los representantes de las organizaciones de masas y las instituciones
mas importantes en la demarcacion. La ley regula la organizacion y atribuciones de los
Consejos Populares (104).

En las sesiones de las Asambleas Locales del Poder Popular se requiere para su validez
la presencia de mas de la mitad del numero total de sus integrantes. Sus acuerdos se
adoptan por mayoria simple de votos (108).

Las comisiones permanentes de trabajo son constituidas por las Asambleas Provinciales
y Municipales del Poder Popular atendiendo a los intereses especificos de su localidad
(110).

Las asambleas Provinciales del Poder Popular se renovaran cada cinco afios, que es el
periodo de duracion del mandato de sus delegados.

Las Asambleas Municipales del Poder Popular se renovaran cada dos afios y medio, que
es el periodo de duracion del mandato de sus delegados (111).

Los delegados cumplen el mandato que les han conferido sus electores, en interés de
toda la comunidad, deberan coordinar sus funciones como tales, con sus
responsabilidades y tareas habituales. La ley regula la forma en que se desarrollan estas
funciones (113).

Los delegados a las Asambleas Municipales del Poder Popular tienen los derechos y las
obligaciones que les atribuyan la Constitucion y las leyes, dando a conocer a la
Asamblea y a la Administracion de la localidad las opiniones, necesidades y dificultades
que les trasmitan sus electores, informarlos, rendirles cuentas periddicamente de su
gestion personal, e informar a la Asamblea o a la Comision a que pertenezcan, sobre el



cumplimiento de lastareas que les hayan sido encomendadas, cuando éstas lo reclamen
(114).

Los delegados a las Asambleas Provinciales del Poder Popular tienen el deber de
desarrollar sus labores en beneficio de la colectividad y rendir cuenta de su gestion
personal segun el procedimiento que la ley establece (115).

La funcion de impartir justicia dimana del pueblo y es ejercida a nombre de este por el
Tribunal Supremo Popular y los demas Tribunales que la ley instituye. La ley establece
los principios objetivos de la actividad judicial y regula la organizacién de los
Tribunales; la extension de su jurisdiccion y competencia; sus facultades y el modo de
ejercerlas; los requisitos que deben reunir los jueces, la forma de eleccion de estos y las
causas y procedimientos para su revocacion o cese en el ejercicio de sus funciones
(120).

Los tribunales constituyen un sistema de 6rganos estatales, estructurado con
independencia funcional de cualquier otro y subordinado jerarquicamente a la Asamblea
Nacional del Poder Popular y al Consejo de estado. El Tribunal Supremo Popular ejerce
la maxima autoridad judicial y sus decisiones, en este orden, son definitivas (121).

Los jueces, en su funcidon de impartir justicia, son independientes y no deben obediencia
mas que a la ley (122).

Los fallos y demaés resoluciones firmes de los tribunales, dictados dentro de los limites
de su competencia, son de ineludible cumplimiento por los organismos estatales, las
entidades econdmicas y sociales y los ciudadanos, tanto por los directamente afectados
por ellos, como por los que no teniendo interés directo en su ejecucion vengan
obligados a intervenir en la misma (123).

La Fiscalia General de la Republica constituye una unidad organica subordinada
unicamente a la Asamblea Nacional del Poder Popular y al Consejo de Estado. Los
organos de la Fiscalia estan organizados verticalmente en toda la nacion, estan
subordinados s6lo a la Fiscalia General de la Republica y son independientes de todo
organo local (128).

Todos los ciudadanos, con capacidad legal para ello, tienen derecho a intervenir en la
direccion del Estado, participar en las elecciones periodicas y refrendos populares , con
voto libre directo y secreto. Cada elector tiene derecho a un solo voto (132).

Tienen derecho a ser elegidos los ciudadanos cubanos, hombres o mujeres, que se hallen
en pleno goce de sus derechos politicos, deben ser mayores de dieciocho afios de edad
(133).

La Constitucion solo puede ser reformada por la Asamblea Nacional del Poder popular
mediante acuerdo de las dos terceras partes de sus miembros. Si la reforma se refiere a
la integracion y facultades de la Asamblea Nacional del Poder Popular o de su Consejo
de Estado o a derechos y deberes consagrados en la Constitucion, requiere la
ratificacion por el voto favorable de la mayoria de los ciudadanos con derecho electoral,
en refrendo convocado al efecto por la propia Asamblea (137).



